
JARDUERA: ZAILTASUN
MAILA:

NAHITAEZKO NEURRIAK 
ZAILTASUN-MAILA IRIZPIDEEN ARABERA:

Jardueraren helburuak: Gatazka-puntuak: Funtsezko ekipamendua:

Jardueraren arduraduna: Instruktoreak: Parte-hartzaile kopurua:

Hasiera Data eta ordua: Aurre-ikusitako amaiera data eta ordua 

Kokapena (krokis erantsia): Jardueraren informazioa eman dezakeen eremuko konfiantzako 
persona:

Instruktoreen kualifikazioak:

Parte-hartzaileen aurre-esperientzia:

Parte-hartzaileen beharrezko gutxieneko maila:
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Aurre-gertakariak:

JARDUERAREN ARRISKUEN AURKAKO PREBENTZIOKO PLANA
(Jardueraren arduradunei kopia bat ematea aholkatzen da)
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LEHENTASUNA
DUTEN

ARRISKUAK

TRATAMIENDU NEURRIAK NOIZ ETA NON ARDURADUNA
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Arreta berezia behar duten parte-
hartzaileak

Ebakuazio bide eta puntuak

Estaldura telefoniko gutxiko eremuak 
Larrialdi zenbakiak

Bete beharreko arauak:

ORDEZKO PLANA

AZTERTU BEHARREKO ZERRENDA
JARDUERA AURRETIK

 Eremua aztertu
 Instruktoreekin bildu
 Parte-hartzaileentzako aurre-

informazioa
 Mediku fitxa: txertaketak…
 Aita-baimena
 Zinpeko aitorpena
 Kontratuak
 Aseguruak
 Larrialdi plana
 Onartutako eskaera

AZTERTU BEHARREKO ZERRENDA
JARDUERA EGUNEAN 

 Iragarpen metereologikoa egiaztatu
 Botikina kontrolatu
 Jantziak, ekipamendua eta materiala 

kontrolatu 
 Lotura baliabideen kontrola  
 Ofizinarekin kontaktatu 
 Segurtasun hitzaldia
 Parte-hartzaileen baldintzak kontrolatu

AZTERTU BEHARREKO ZERRENDA
JARDUERA OSTEAN

 Parte-hartzaileekin azken bilera
 Asetze-formularioa
 Instruktoreekin azken bilera 
 Gertakari-Erregistroa 
 Ebaluazioa  eta  jardueraren

berrikuskapena
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